
 
 
 

熱中症に気を付けて生活を！ 
 
いよいよ夏本番を迎える時期になってまいりました。そんな中でも子どもたちは、元気いっぱいに授業を

受けたり、休み時間には校庭をおもいっきり走り回ったりしていて、学年職員一同嬉しく思っています。普

段の生活の中でも、汗の処理、水分補給をこまめに呼びかけておりますので、タオルや水筒はもちろん、替

えのタオルや薄手の上着（エアコンによる冷え対策）など、必要に応じて持たせてください。夏休みまであ

と１６日です。暑さに負けず、勉強も運動も頑張っていきます！ 
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お知らせとお願い 

○漢字・計算大会記録カードについて 

 先日行われた「漢字（ひらがな）・計算大会」では、練習の成果を発揮しようと、どの子も一生懸命に頑張って

いました。点数やお子様の振り返りを書いた用紙を持ち帰りましたら、目を通していただき、ねぎらいや励ましの

言葉をかけてあげてください。また、保護者印を押して 7月１０日（月）までにお子様に持たせてください。 

 

○「がんばって食べよう週間」（偏食指導強化週間）について 

 7 月３日（月）～7 日（金）の一週間は、「がんばって食べよう週間」が実施されます。苦手とする子どもの多

い食材が献立に盛り込まれており、食べられたらカードに○をつけられます。この期間は、連絡帳のはじめのペー

ジに「がんばって食べようカード」を貼りますので、ぜひお家でもご確認いただければと思います。 

 

○アサガオの鉢の持ち帰りについて 

 夏休みの間、生活科の授業で育てているアサガオをご家庭で育てていただきたいと思います。そのため、 

７月１０日（月）～１８日（火）までに学校に取りに来てください。教室前のベランダに置いてありますので、ご都合の

よい時にお願いいたします。 

 

○緑の募金について 

 西小学校では「緑の募金」活動に協力しています。森林や緑づくりに貢献し、将来の世代に豊かな地球環境を残

せるようにすることを目的とするものです。ご家庭でも話をしていただき、ご協力していただける場合は、 

7月１３日（木）または１４日（金）に、なくさないように持たせてください。よろしくお願いします。 

 ※学校より募金専用の袋は配布しません。各自袋を準備して、お金を持たせてください。 

 

○水泳指導日の健康観察について 

 水泳の授業の準備等、お世話になります。水泳の授業がある日は、健康観察記録表に、参加・不参加を必ずご記入く

ださい。また、保護者印またはサインがない場合はプールに入ることができませんので、忘れないようお願いしま

す。全ての持ち物（下着、靴下含む）に、必ず記名をお願いいたします。 

 

○絵の具について 

 7月から図工で絵の具を使用します。まだ絵の具セットがご家庭にある場合、お子さんに持たせてください。 

ご協力の程よろしくお願いいたします。 



日 曜 朝行事 保健関係・学校行事等 下校時刻 

１ 土    

２ 日    

３ 月 七夕集会 偏食指導週間(～7日(金)) １４：４０ 

4 火 読書 放課後子ども教室 １４：５５ 

５ 水 衛生検査  １４：５５ 

６ 木 朝学習 水泳指導① 4時間授業＋給食後 一斉下校 １３：３５ 

７ 金 忘れ物 0・生活アンケート 4時間授業＋給食後 下校 １３：３５ 

８ 土     

９ 日     

10 月 校外児童会 漢字・計算大会記録カード 提出締め切り日 アサガオの鉢持ち帰り １４：４０ 

11 火 縦割り活動 放課後子ども教室 １４：５５ 

12 水 学年集会 アルミ缶回収日 スクールカウンセラー勤務日 １４：５５ 

13 木 朝学習(緑の募金活動①) 水泳指導② １４：５５ 

14 金 学級(緑の募金活動②)  １４：５５ 

15 土     

16 日     

17 月   海の日  

18 火 全校除草  １４：５５ 

19 水 朝学習 大掃除・ワックスがけ（全校 5 時間授業） １４：４０ 

20 木 式 1学期終業式 １０：３０ 

21 金  
22 土 

23 日 

24 月 

25 火 

26 水 

27 木 

28 金 

29 土 

30 日 

31 月 

７月のよい子のルール 
「遊びに出かける時は、一度家に帰り、家の人に行き先等を話してから出かけます。」 

「ろう下や通路では遊んだり、騒いだり、走ったりせず、歩きます。」 

7月は、日が沈むのも遅くなり外が明るい時間が増えます。家の人と帰宅の時間を決めてしっかり

と行動できるよう、ご家庭で話をしてみてください。 

７月の予定（１年生） 

～夏季休業～ 

７／２１（金）～８／２７（日） 

 

✿８／２８（月）2学期始業式 


